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PRESSEMITTEILUNG 

Leiser Luxus: Estland setzt auf Mindful Luxury 

Außergewöhnliche Boutique-Unterkünfte, Naturerlebnisse und regionale 
Kulinarik: Bei einem Premium-Famtrip zeigte Visit Estonia deutschen 
Reiseveranstaltern das Potenzial des Landes für hochwertige 
Individualreisen. Besonders die estnischen Inseln überraschten mit ihrer 
Vielfalt und eröffneten neue Perspektiven für die Produktentwicklung. 

 

Frankfurt/Tallinn, 13. Oktober 2026 – Moorschuhwandern durch stille 
Hochmoore, Waldbaden und Pilze sammeln, dazu Design-Hideaways mitten in 
der Natur und regionale Küche in historischen Gutshäusern: Bei einem 
fünftägigen Famtrip vom 24. bis 28. September zeigte Visit Estonia deutschen 
Reiseveranstaltern eine bislang wenig bekannte Seite des Landes. Im Mittelpunkt 
stand Mindful Luxury – hochwertiges Reisen, bei dem nicht klassische 
Luxusattribute, sondern Natur, Ruhe, Individualität und authentische Erlebnisse 
den besonderen Wert ausmachen. 

Die Reise führte von Tallinn an die Westküste und auf die Inseln Hiiumaa, 
Saaremaa und Muhu. Ziel war es, neue Impulse für die Produktentwicklung zu 
geben und zu zeigen, wie sich individuelle Boutique-Unterkünfte, Naturerlebnisse 
und regionale Kulinarik zu hochwertigen Reisen kombinieren lassen. Zum ganzen 
Programm. 
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„Mindful Luxury bedeutet für uns mehr als Fünf-Sterne-Hotels. Estlands Stärke 
liegt in der Verbindung von außergewöhnlicher Natur, viel Raum, hochwertigem 
Design, persönlicher Gastfreundschaft und authentischen Erlebnissen. Genau 
diese Kombination möchten wir gemeinsam mit unseren Partnern im deutschen 
Markt stärker in die Produktentwicklung bringen“, erklärt Evely Baum-Helmis, 
Market Manager DACH, Visit Estonia. 

Von Tallinn in die Inselwelt 

Den Auftakt bildete Tallinn mit seiner historischen Altstadt, modernen 
Gastronomie und Premiumhotels wie dem Nunne Boutique Hotel und Hotel 
Telegraaf. Eine Moorschuhwanderung im Marimetsa-Hochmoor führte 
anschließend hinaus in die Natur. Auf Hiiumaa standen das charmante Dagen 
Haus und das neue EHA Retreat auf dem Programm, das nachhaltige Architektur 
mit einem ganzheitlichen Wellnesskonzept verbindet. 

Auf Saaremaa erlebten die Teilnehmer bei einer Rad- und Wandertour über die 
Halbinsel Harilaid, beim Pilzesammeln und Waldbaden, wie vielfältig sich Natur 
und Aktivität mit hochwertigen Reiseangeboten verbinden lassen. Ein regionales 
Dinner und ein Pickling-Workshop in der historischen Pilguse Residency 
ergänzten das Programm um kulinarische Erlebnisse. 

Besonders die Inseln überzeugten mit ihrer Vielfalt, der unkomplizierten 
Erreichbarkeit und einem Angebot, das vom persönlich geführten Gästehaus bis 
zum exklusiven Retreat reicht. 

„Estland und insbesondere die Inseln waren für mich eine große Überraschung. 
Von einsamen Stränden und außergewöhnlichen Naturerlebnissen bis hin zu 
liebevoll geführten Boutique-Häusern und exklusiven Retreats bietet das Land 
eine beeindruckende Vielfalt. Für unsere Individualreisenden sehe ich großes 
Potenzial, beispielsweise in der Kombination von Tallinn mit einem 
Inselaufenthalt“, sagt Klaus Sandner, House of Travel. 

Kleine Häuser, besondere Erlebnisse 

Auf Muhu lernten die Teilnehmer mit dem Dharma Resort und dem Bottengarn 
Boutique Guesthouse zwei weitere individuelle Rückzugsorte kennen, die Design, 
persönliche Gastfreundschaft und regionale Kulinarik verbinden. Den Abschluss 
bildeten das Hotel The Burman in Tallinn und das Maidla Nature Resort mit seinen 
außergewöhnlichen Design-Unterkünften inmitten der Natur. 

Gerade die Individualität der kleinen Häuser, ihre hochwertige Ausstattung und 
die persönliche Betreuung hinterließen einen bleibenden Eindruck. Statt 
austauschbarer Luxuskonzepte setzen viele Gastgeber auf einen eigenen 
Charakter, regionale Verwurzelung und authentische Erlebnisse. 
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„Estland hat mich mitten ins Herz getroffen. Die Ruhe, die Weite und die 
authentische Gastfreundschaft machen das Land zu einem besonderen 
Rückzugsort. Gerade die kleinen Boutique-Häuser haben mich begeistert: Sie 
lassen einen den Alltag in kürzester Zeit vergessen. Ich freue mich darauf, unsere 
Kunden mit besonderen Häusern wie dem EHA Retreat, der Pilguse Residency 
und dem Dharma Resort zu inspirieren“, sagt Dagmar Gasteiger, Design Reisen. 

Für Visit Estonia ist der Famtrip Teil der strategischen Produktentwicklung im 
Bereich Mindful Luxury. Die Rückmeldungen der Teilnehmer zeigen, welches 
Potenzial Estland für hochwertige Individualreisen besitzt: Die Kombination aus 
Tallinn, der Inselwelt und besonderen Naturerlebnissen eröffnet vielfältige 
Möglichkeiten für neue Premiumprodukte. Dass Reiseveranstalter bereits 
konkrete Ideen für Portfolioerweiterungen mitnehmen, unterstreicht die Chancen, 
Estland im deutschen Markt stärker als individuelle Premiumdestination zu 
positionieren. 

Weitere Infos rund um Estland als Premium-Destination bei 
https://visitestonia.com/de 

 

Über Estland: 

Estland ist die authentische Wahl für alle, die ein Land in ihrem eigenen Tempo 
erleben und eine tiefere Verbindung mit seiner Natur, seiner Geschichte, den 
Traditionen und dem Leben vor Ort erfahren möchten. Estland zu bereisen 
bedeutet, alle Zeit der Welt zu haben: Vergangenheit und Zukunft prallen an jeder 
Ecke aufeinander. Uralte Traditionen treffen auf digitale Kreativität. Endlose, tiefe 
Wälder und tausende Inseln laden zu ausgiebigen Streifzügen ein. Hier ist alles 
langsam, bis auf das WiFi. Diese kleine Nation mit offenem Geist und offenen 
Räumen gibt ihren Besuchern die Zeit, die sie brauchen, um sich mit den Wurzeln 
des Landes zu verbinden und bedeutungsvolle Momente zu schaffen. Besuchen 
Sie Estland. Es ist an der Zeit. 


